
 

会員数 出席計算 

会員数 

出席 出席率 553 回 

修正出席率 

３２名 ３２名 名 ％ ％ 

  

 

会員数 出席計算 

会員数 

出席 出席率 588 回 

修正出席率 

３３名 ３３名 ２３名 69.69％ 87.87％ 

 

会  長 浅岡 康雄 

副 会長 宮台 均 

幹  事 関 敏幸 

副 幹事 市川 雅史 

会長エレクト 加藤 伸一 

例会日 毎週木曜日 １２：３０～１３：３０ 

例会場 オークラフロンティアホテル海老名 

      海老名市中央２－９－５０ TEL０４６（２３５）４４１１ 

事務局 海老名プライムタワー１０階 

海老名市中央２－９－５０ TEL０４６（２３３）５１２２ 

編集   飯島 博之 小島 美智子 長浦 文夫 

      長本 享一 

皆さん こんにちは。先日の地区大会はお疲れさまでした。米

山奨学会寄付優秀クラブで表彰を受けました。最後は横須賀Ｒ

Ｃのバンドのオールディーズ演奏で盛り上がりました。最後ま

でいて大変勉強になりました。 

幹事 報告 

会長 挨拶 

《ガバナー事務所からのお知らせ》 

★ ２００８－０９年度ＲＩ会長会議（会員増強）の登録の

お願いがまいりました。 

日時：7月 7日（月）９：００～ 

場所：ホテルグランパシフィックメリディアン 

登録料：7000 円 

★ 地区大会無事終了のご挨拶状が届きました。 

★ 次・ホストクラブのためのオリエンテーション開催のお

知らせがまいりました。日時：5 月１７日（土）13：00

～17：00 

場所：藤沢産業センター６Ｆ  

   

《例会変更のお知らせ》 

大和ＲＣ   4/28（月）取止め 

       5/5（月）祝日休会 

大和田園ＲＣ 4/11（金）休会 

       4/25（金）12：30 点鐘 移動例会 

       5/2（金）取止め 

       5/30（金）18：30 点鐘 夜間例会 

座間ＲＣ   4/30（水）取止め 

       5/21（水）→5/25（日）家族会  

12：30 点鐘 

綾瀬ＲＣ   4/29（火）休会 

       5/6（火）休会 

       5/13（火）→5/11（日）～5/12（月）創立記

念移動例会 

相模原東ＲＣ 5/5（月）法定休日 

       5/19（月）→5/17（土）14：00 点鐘  

創立 25 周年を祝う会 

       5/26（月）12：30 点鐘 レストラン「メルシ

ー・ボクー」 

相模原南ＲＣ 4/29（火）祝日休会 

       5/6（火）祝日休会 

       5/27（火）→5/24（土）バーベキュー大会 

相模原大野ＲＣ 4/30（水）取止め 

        5/7（水）19：00 点鐘 夜間例会 

        5/14（水）10：00 点鐘 献血 

《週報受理》 

大和田園ＲＣ・相模原南ＲＣ・座間ＲＣ・座間中央ＲＣ 

《ＲＯＴＡＲＹ ＷＯＲＬＤ 4 月号がまいりました。》 

 

５９０回例会 出席報告 

卓 話 

昨今、食品の偽装問題、中国ギョーザの問題は日本の

食糧自給率が低いのが問題 

中国産、日本産でバランスがとれていたのがくずれて

いる。 

タケノコは国産では間に合わない状態。 

おいしい野菜は虫が付いてるくらいがいいが消費者は

きれいな野菜を望む。 

（カット野菜が色が変わらないのは？？） 

子供には 食のありがたさを教えなければならい。 

野菜を八百屋で買い、肉を肉屋で買い調理する。 

切れやすい子供は食品添加物の影響と言われている。 

毎日、ハンバーガーを食べ続けると血糖値が上がる実

験結果あり。 

安い食べ物にはそれを安く作っている訳がある。 

スーパーで買ってきたも物を並べるだけでは感謝の気

持がなくなり、上下関係なども 

希薄になる。 

毎日とは言わないがいい食材で調理し、時々外でおい

しい物を食べ、いい食事を 

していただきたい。これからもおいしい物を提供して

いきたいのでよろしくお願いいたします。 

 

第第第第５９０５９０５９０５９０回例会回例会回例会回例会        ２００８２００８２００８２００８年年年年（（（（平成平成平成平成２０２０２０２０年年年年））））４４４４月月月月１７１７１７１７日日日日    

メイクアップ  

寒川ＲＣ 井上君 

座間中央ＲＣ 小笠原君 

相模原西ＲＣ 森口君 

スマイル委員会  

市川委員長 

「食の裏側」 

ゲスト・ビジター紹介 

 

 

 

中山 秀雄君 

（海老名ＲＣ） 


